
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 

 

（２）自ら取り組む認知症対策事業 

趣 旨 
市町村老連において健康づくりリーダー等を中心にしたメンバーが自主的に認知症

対策の活動を行う。 

事業内容 

モデル市町村老連で実施する事業の内容 

 ＊認知症予防のための料理教室、運動、知的活動 

 ＊認知症を寸劇などでわかりやすく理解させる取組み 

 ＊地域での勉強会の開催 

（認知症サポーター養成講座、認知症予防スリーAゲーム講座等） 

 ＊施設訪問やサロンでの研修 

事業実施主体 

市町村老連（市町村老連が県老連健康づくりリーダー・認知症予防スリーＡゲーム 

リーダー等老人クラブの活動支援に意欲のある会員やリーダーを中心に取り組むこ 

とは可） 

委託する経費 

 

1市町村老連 3万円以内（３市町村老連を予定） 

 

実施期間 平成 30年 4月 1日～平成 31年 3月 31日 

対象経費 別表１を参照（25頁） 

実施手順 別表２を参照（26頁） 


